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1. PREAMBULA

Zespot Niepublicznych Placowek Oswiatowych Specjalnych w Radomiu ksztalci dzieci 1 mtodziez z niepetnosprawnoscia sprzezong. Nadrzednym celem pracy
edukacyjnej i wychowawczej szkoty jest wspieranie wszechstronnego rozwoju ucznia poprzez realizacje zadan w zakresie nauczania, ksztalcenia umiejetnosci w celu
zastosowania zdobytej wiedzy w praktyce i wychowania. Wychowanie, obok nauczania, jest jednym z dwoch podstawowych zadan szkoty. ZNPOS zapewnia spdjnosé
oddziatywan edukacyjno-wychowawczo-rehabilitacyjnych realizowanych w silnej wspotpracy z rodzing, instytucjami wspierajacymi i srodowiskiem lokalnym, zmierzajaca
do jak najwiekszej samodzielnosci wychowankow. Podstawowa role w procesie wychowania dzieci i mtodziezy petni rodzina. Szkota wspoétuczestniczy w procesie rozwoju
fizycznego, psychicznego, spotecznego i duchowego uczniéw poprzez wspotdziatanie wszystkich cztonkoéw spotecznosei szkolnej, oparte na takich zasadach jak poszanowanie
ludzkiej godnosci, wzajemna zyczliwos$¢ i akceptacja, tolerancja.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny zaktada, ze obowiazkiem szkoty i nauczyciela jest stymulowanie rozwoju ucznia w pozadanym kierunku oraz
wspieranie rodzicow w dazeniu do zapewnienia mlodemu cztowiekowi warunkow do wszechstronnego rozwoju osobowego. Wprowadzenie wspdlnie wypracowanych zasad
ma si¢ przyczyni¢ do stworzenia w szkole atmosfery wzajemnej zyczliwosci, zaufania i akceptacji polaczonej jednoczesnie z konsekwencja wymagan. Program wychowawczo-
profilaktyczny stanowi spdjng catos$¢ ze Statutem Szkoty, szkolnymi programami nauczania, a jego realizacja jest zadaniem kazdego nauczyciela i terapeuty.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat opracowany na podstawie

ewaluacji przeprowadzonej w czerwcu 2024 roku.
2. AKTY PRAWNE

1. Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe;

2. Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 26 lipca 2018 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej
ksztatcenia ogoélnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogolnego
dla branzowej szkoly I stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoly policealnej;

3. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkolach i placowkach systemu os$wiaty

dziatalno$ci wychowaweczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii;
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b

Statut Zespotu Niepublicznych Placéwek Oswiatowych Specjalnych w Radomiu;

)]

Podstawowe kierunki realizacji polityki o§wiatowej panstwa w roku szkolnym;

6. Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogoélne Narodéw Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).

7. Kierunki polityki oswiatowej na rok szkolny 25/26

3. WIZJA | MISJA PLACOWKI

Rola szkoty, oprocz jej funkcji dydaktycznej, jest dbatos¢ o wszechstronny rozwdj kazdego z uczniéw oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny. Wychowanie
rozumiane jest jako wspieranie ucznidow w rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej. Proces wychowania jest
wzmacniany i uzupetniany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki probleméw dzieci i mtodziezy.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny szkoly tworzy spojng cato§¢ ze szkolnym zestawem programéw nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie
programowe;j.

Placowka poprzez wdrozenie i realizowanie szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego okresla sposob realizacji celow ksztalcenia oraz zadan
wychowawczych zawartych w podstawie programowej ksztatcenia ogdlnego, uwzgledniajac kierunki i formy oddziatywan wychowawczych, ktorych uzupetieniem sa

dziatania profilaktyczne skierowane do ucznidéw, rodzicoéw i nauczycieli.

4. WIZJA ABSOLWENTA

Absolwent Niepublicznej Szkoty Podstawowej Specjalnej, na miare swoich mozliwosci:
1. Potrafi komunikowa¢ si¢ z najblizszym otoczeniem: rodzing, kolegami i kolezankami, nauczycielami i terapeutami, wykorzystujac takze réoznorodne narzgdzia
komunikacji wspomagajacej i alternatywnej AAC;

2. Jest samodzielny w wykonywaniu czynnosci samoobstugowych;

W

Potrafi okresli¢ wlasne potrzeby, dazy do ich zaspokajania w sposob akceptowany spotecznie;

o

Zna pojecia ,,dom”, ,,rodzina”, zna swoje miejsce w rodzinie oraz funkcje petnione przez poszczegoélnych jej cztonkéw, ma poczucie przynaleznosci do klasy, grupy

réwiesniczej, potrafi wspotdziata¢ w grupie;
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5. zna i stosuje formy grzecznos$ciowe, przyjmuje wlasciwa postawe w srodowisku szkolny i rodzinnym, rozumie, ze reguly i przepisy sa po to, aby utatwia¢ ludziom

zycie i dawac¢ poczucie bezpieczenstwa,
6. szanuje cudza wlasno$¢ i mienie spoteczne;
7. wie, na czym polega prawidtowe zywienie i zdrowe nawyki, dba o higieng i wyglad zewn¢trzny, zna czynniki zagrazajace zdrowiu;
8. unika 0s6b obcych, ktoére mu zagrazaja, wie do kogo si¢ zwrdci¢ w sytuacji zagrozenia;
9. uczestniczy w zyciu szkoty 1 srodowiska lokalnego;

10. szanuje przyrode, dba o srodowisko przyrodnicze.

5. CZYNNIKI CHRONIACE | CZYNNIKI RYZYKA

Czynniki chroniace - indywidualne cechy i zachowania uczniow , cechy srodowiska spotecznego, ktore wspieraja i wzmacniajg ucznia zwigkszajac jego odpornos¢ radzenia
sobie z czynnikami
ryzyka.

Czynniki ryzyka - indywidualne cechy i zachowania uczniow oraz cechy $rodowiska spotecznego, ktore moga znaczaco wptyna¢ na wystapienie zachowan ryzykownych

bedacych zagrozeniem dla zdrowia, bezpieczenstwa, rozwoju ucznia.

Uczniowie i wychowankowie naszej szkoty to osoby calkowicie zalezne od rodzicow, opiekunoéw, pracownikow szkoty. Sg oni niesamodzielni w zakresie samoobstugi,
poruszania si¢. Niepetnosprawno$¢ intelektualna oraz ruchowa znacznie ogranicza mozliwo$¢ prawidlowego 1 harmonijnego rozwoju poznawczego, emocjonalnego, spotecznego.
Nasi uczniowie i wychowankowie majg trudnosci z komunikacja, rozumieniem otoczenia, zaleznosci w nim zawartych. W wiekszosci sg to osoby niemowiace, nie piszace, dlatego

przeprowadzenie wérod nich diagnozy czynnikéw chroniacych i ryzyka jest niemozliwe.

Diagnoza ta opiera si¢ zatem o obserwacj¢ uczniow i wychowankdow, analize ich orzeczen, wnioskéw ptynacych z rozméw z rodzicami, spotkan zespotdéw wychowawczych a

takze o analize dany z ankiety czynnikow ryzyka i czynnikéw chronigcych przeprowadzonej wsrod wszystkich rodzicow 01. 09. 2025 r.
Analiza danych z ankiety:

Wisrdd naszych uczniow i wychowankow wyrdzniono nastepujace czynniki chroniace:
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- wsparcie rodziny - regularne wspolne spedzanie wolnego czasu.

- wsparcie ze strony pracownikow placowki; dobre relacje z nimi, pozytywna atmosfera w placowce,
- podejmowanie decyzji przez osoby doroste,

- stala opieka specjalistow i lekarzy,

- zajgcia edukacyjne i rewalidacyjne nastawione na wspieranie rozwoju,

- aktywne wsparcie rodziny w zyciu szkolnym dziecka

- rodzina i otoczenie dziecka komunikuje si¢ z nim w wypracowany sposob

- aktywne uczestniczenie w wydarzeniach szkolnych i klasowych ,

- wyjscia 1 wycieczki szkolne,

- prawo decydowania o czynnosciach, zajeciach, rozmowie,

- budowanie samoakceptacji oraz pozytywnego obrazu siebie ,

- budowanie i wprowadzanie indywidualnych systeméw komunikacyjnych umozliwiajacych komunikowanie si¢ z otoczeniem, wyrazanie potrzeb,
- ograniczony negatywny wptyw mediow i internetu,

- ograniczony negatywny wpltyw grupy rowiesniczej,

- umiejetno$¢ rozpoznawania standw emocjonalnych dziecka przez rodzicow

- POD,

- wymaganie od uczniéw odpowiedzialnosci i udzielania sobie wzajemnej pomocy

- wzmocnienia pozytywne, okazje do przezycia sukcesu i rozpoznawania wlasnych osiggniec;

- kameralna placowka,

Wsrod naszych uczniow i wychowankoéw wyrozniono nastgpujace czynniki ryzyka:

- znaczna/ gleboka niepetnosprawnos¢ ruchowa ograniczajaca prawidtowy rozwoj i doswiadczenia zyciowe,
- znaczna/ gleboka niepelnosprawnos¢ intelektualna ograniczajaca pelna swiadomos¢ siebie i otaczajacego §wiata, uniemozliwiajaca podejmowanie czesci decyzji oraz

znieksztalcajaca postrzeganie istotnych i waznych kwestii,
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- znikomy wplyw na sposob spedzania wolnego czasu,

- niska $wiadomo$¢ whasnego ciata i choroby,

- brak mozliwosci oceny wtasnego stanu zdrowia,

- zle nawyki zywieniowe w rodzinie i najblizszym otoczeniu,

- przemgczenie wynikajgce z réznorodnosc terapii i rehabilitacji w trakcie dnia/tygodnia,

- kosztownos¢ terapii 1 opieki nad osobg niepetnosprawna, sytuacja materialna rodziny,

- zaniedbania ze strony rodzicow,

- ograniczenie zycia i relacji spotecznych do waskiego grona, brak glebokich relacji rowiesniczych,

- ograniczenia wynikajace z trudnosci komunikowania potrzeb, np. w nawigzywaniu relacji spotecznych, komunikowaniu samopoczucia, trudnosci,

- zachowania trudne (agresja, autoagresja)

- niejasna sytuacja prawna (brak ubezwlasnowolnienia) np. w przypadku trudnej sytuacji dziecko nie ma predyspozycji do podjgcia racjonalnej decyzji , co moze
nie$¢ negatywne konsekwencje,

- nieprawidtowa realizacja rol rodzicielskich (staby nadzor nad dzieckiem, mate zaangazowanie rodzicow w aktywnos¢ dziecka, surowa dyscyplina w domu lub brak
dyscypliny;

- niekonsekwencja wychowawcza)

- konflikty rodzinne z udziatem dziecka,

- nieobiektywny obraz dziecka dla rodzica ,np. zbyt duze wymagania wzglgdem umiejetnosci lub umniejszanie nabywanym umiejetnosciom,

- Negatywne wzory starszego rodzenstwa (picie, palenie, uzywanie narkotykow przez starsze rodzenstwo.

6. DIAGNOZA POTRZEB

W celu rozpoznania potrzeb wychowawczych i profilaktycznych naszych uczniéw/ wychowankow, dzieki ktorym mozliwe jest postawienie celow programu wychowawczo-

profilaktycznego przeprowadzono diagnoze, ktora obejmowata:

- analizg ewaluacji programu w-p z poprzedniego roku szkolnego,

- obserwacj¢ uczniow/wychowankéw podczas zaje¢ edukacyjnych, rewalidacyjnych, §wietlicowych, podczas dlugich przerw szkolnych,
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- obserwacj¢ uczniow podczas imprez i wydarzen szkolnych, pozaszkolnych, wyjs$¢ i wycieczek, analizowanie imprez pod katem organizacyjnym (trudnosci, bariery)

- rozmowy z uczniami/wychowankami,

- analiz¢ dokumentacji ucznidw, w szczegolnosci orzeczen o potrzebie ksztalcenia specjalnego,

- konsultacje z nauczycielami, specjalistami, dyrekcja oraz pracownikami niepedagogicznymi,

- rozmowy z rodzicami podczas zebran klasowych oraz zespotéw wychowawczych i problemowych, konsultacji indywidualnych

- ankieta dotyczaca czynnikow chronigcych i ryzyka dla rodzicéw uczniow i wychowankow Zespotu Niepublicznych Placowek Oswiatowych Specjalnych w Radomiu

7. CELE PROGRAMU

Cel glowny:

Promowanie zdrowego trybu zycia w szkole - ksztaltowanie postaw i zachowan prozdrowotnych, wspieranie aktywnosci fizycznej uczniow.

Cele szczegolowe:

- ksztaltowanie postaw i zachowan prozdrowotnych,

- poznawanie i utrwalanie zasad zdrowego odzywiania sig,

- kontynuowanie dnia ,,zdrowych przekasek”,

- zwrdcenie uwagi na dobor produktéw podczas zaje¢ kulinarnych,

- wyrabianie nawyku picia wody,

- angazowanie rodzicow w przygotowywanie zdrowych positkow

- motywowanie uczniow do czgstszej aktywnosci fizycznej na miare ich mozliwosci,

- uswiadamianie rodzicom oraz uczniom zalezno$ci pomiedzy zdrowym zywieniem, a dobrym samopoczuciem.

HARMONOGRAM ZADAN Z PROGRAMU PROFILAKTYCZNO- WYCHOWAWCZEGO

zadanie formy realizacji termin kto?
Poznawanie i utrwalanie “Zdrowe urodziny” - zdrowe przekaski i napoje caty rok wszyscy nauczyciele,
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zasad zdrowego odzywiania
sie

rodzice

“Zdrowe pikniki’- oprocz pieczonych kietbasek przygotowujemy
grillowane warzywa.

wg kalendarza imprez

Wszyscy nauczyciele,
rodzice

“Owocowo- warzywny wtorek”

kazde dziecko, wychowanek tego dnia przynosi owoc lub
warzywo (np.: dodatek do kanapki, mus, pasta, kiszony ogérek
do obiadu, zupa) nie chodzi tu 0 owocowy serek.

1 x w tygodniu

Wszyscy nauczyciele,
rodzice

przygotowywanie dan z wykorzystaniem dyni i buraka

,Szklanka wody na lepszy dzien” 1x w tygodniu Wszyscy nauczyciele,
rodzice zaopatrujg swoje dziecko w wode do picia rodzice
‘Festiwal Dyni i Buraka” 31.10.2025 A. Warzynska,

Wszyscy nauczyciele,
rodzice

“Zdrowe gotowanie”

podczas zaje¢ kulinarnych wykorzystujemy zdrowe sktadniki,
np.: makaron petnoziarnisty, maka inna niz pszenna, ksylitol/
erytrol. Wybieramy przepisy bogate w owoce, warzywa, np:
ciasto marchewkowe zamiast czekoladowego.

caty rok szkolny

Wszyscy nauczyciele,
rodzice

Promowanie aktywnosci
fizycznej

Rozgrywki szkolne — gry zespotowe
nagrody - zdrowe przekaski

1 raz w potroczu

Zespot ds programu,

sitowni plenerowej, zapoznanie ze sprzetem oraz rodzajami

Dzien sportu (przebieranie sie za wybranego sportowca, 18.05.26 Zespot

IAACowy film o rodzajach sportu. ds programu, rodzice
Tydzien tanca i muzyki — codzienna aktywnos¢ fizyczna, 20.10-24.10.25 wychowawcy,
tanczenie do réznych rodzajow muzyki, w salach nauczyciele WF
Tydzien ¢wiczen na sitowni — codzienna aktywnosc fizyczna na [08.06-12.06.26 wychowawcy,

nauczyciele WF
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cwiczen
Spacer: Caty rok szkolny \Wszyscy nauczyciele
letni,
jesienny,
Zimowy,
wiosenny
3. Edukacja zdrowotna Dzien zdrowia ,,Sniadanie daje moc” — kazda grupa 24.02.26
przygotowuje w salach zdrowe $niadanie, np. kanapki , i zanosi zespdt ds. programu,
na wspolny stét, kazdy prébuje nowych smakow Wwszyscy hauczyciele
.,Zdrowy talerz” konkurs wewnatrzszkolny dla uczniéw i 03.02.26- Zespot ds. programu
rodzicéw , praca plastyczna dowolng technikg prezentujgca rozstrzygniecie chetni uczniowie i
zdrowy, zbilansowany positek na talerzu. (praca wykonywana w [rodzice
domu przez ferie
zimowe)
,,Dzien wody, - warsztaty ,,Lodowiec”. 23.03.26 Zespot ds programu,
osoba z zewnatrz
L,Dzien zabaw z wodg” maj/ czerwiec- decyzje [zesp6t ds. programu
co do konkretnego dnia
nalezy podja¢ na
podstawie prognozy
pogody

9. EWALUACJA

Ewaluacja programu wychowawczo- profilaktycznego na rok szkolny 2025-2026 odbedzie si¢ w maju 2026 roku. Grupa badawcza beda nauczyciele, terapeuci, pomoce, a
takze rodzice.

Kwestionariusz ankiety bedzie utworzony w arkuszach Google. Wyniki ewaluacji przedstawione zostang na “Arkuszu” (zalacznik)

10
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ARKUSZ
WYNIKOW EWALUACIJI
PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO SZKOLY

1. Rok szkolny: 2025/2026

4. Ewaluacj¢ przeprowadzono z wykorzystaniem nastepujacych metod/narzgdzi:

e ankieta
. obserwacja
. inne, wpisa¢ jakie:

5. Szczegdtowe wyniki ewaluacji dziatalnosci wychowawczo-profilaktycznej w klasie — w zataczeniu.

6. Wnioski:

7. Rekomendacje:

ANNA AUGUSTYNIAK

SANDRA WILFORT

PAULINA SEWERYN
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