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1. PREAMBUŁA 

Zespół Niepublicznych Placówek Oświatowych Specjalnych w Radomiu kształci dzieci    i młodzież z niepełnosprawnością sprzężoną. Nadrzędnym celem pracy 

edukacyjnej i wychowawczej szkoły jest wspieranie wszechstronnego rozwoju ucznia poprzez realizację zadań w zakresie nauczania, kształcenia umiejętności w celu 

zastosowania zdobytej wiedzy w praktyce i wychowania. Wychowanie, obok nauczania, jest jednym z dwóch podstawowych zadań szkoły. ZNPOS zapewnia spójność 

oddziaływań edukacyjno-wychowawczo-rehabilitacyjnych realizowanych w silnej współpracy z rodziną, instytucjami wspierającymi i środowiskiem lokalnym, zmierzającą 

do jak największej samodzielności wychowanków. Podstawową rolę  w procesie wychowania dzieci i młodzieży pełni rodzina. Szkoła współuczestniczy w procesie rozwoju 

fizycznego, psychicznego, społecznego i duchowego uczniów poprzez współdziałanie wszystkich członków społeczności szkolnej, oparte na takich zasadach jak poszanowanie 

ludzkiej godności, wzajemna życzliwość i akceptacja, tolerancja. 

Program Wychowawczo-Profilaktyczny zakłada, że obowiązkiem szkoły i nauczyciela jest stymulowanie rozwoju ucznia w pożądanym kierunku oraz 

wspieranie rodziców w dążeniu do zapewnienia młodemu człowiekowi warunków do wszechstronnego rozwoju osobowego. Wprowadzenie wspólnie wypracowanych zasad 

ma się przyczynić do stworzenia w szkole atmosfery wzajemnej życzliwości, zaufania i akceptacji połączonej jednocześnie z konsekwencją wymagań. Program wychowawczo-

profilaktyczny stanowi spójną całość ze Statutem Szkoły, szkolnymi programami nauczania, a jego realizacja jest zadaniem każdego nauczyciela i terapeuty. 

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny został opracowany na podstawie 

ewaluacji przeprowadzonej w czerwcu 2024 roku.   

2.  AKTY PRAWNE 

1. Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oświatowe; 

2.  Rozporządzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 26 lipca 2018 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej 

kształcenia ogólnego dla szkoły podstawowej, w tym dla uczniów z niepełnosprawnością intelektualną w stopniu umiarkowanym lub znacznym, kształcenia ogólnego 

dla branżowej szkoły I stopnia, kształcenia ogólnego dla szkoły specjalnej przysposabiającej do pracy oraz kształcenia ogólnego dla szkoły policealnej; 

3.   Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu  i form prowadzenia w szkołach i placówkach systemu oświaty 

działalności wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziałania narkomanii; 



        Załącznik nr 1 do uchwały Rady Pedagogicznej 

Zespołu Niepublicznych Placówek Oświatowych Specjalnych w Radomiu 

Nr 6/2025/2026 

z dnia 29 września 2025 roku 

4 

4. Statut Zespołu Niepublicznych Placówek Oświatowych Specjalnych w Radomiu; 

5.  Podstawowe kierunki realizacji polityki oświatowej państwa w roku szkolnym; 

6. Konwencja o Prawach Dziecka, przyjęta przez Zgromadzenie Ogólne Narodów Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526). 

7. Kierunki polityki oświatowej na rok szkolny 25/26 

3. WIZJA  I MISJA PLACÓWKI 

Rolą szkoły, oprócz jej funkcji dydaktycznej, jest dbałość o wszechstronny rozwój każdego z uczniów oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny. Wychowanie 

rozumiane jest jako wspieranie uczniów w rozwoju ku pełnej dojrzałości w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i społecznej. Proces wychowania jest 

wzmacniany i uzupełniany poprzez działania z zakresu profilaktyki problemów dzieci i młodzieży. 

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny szkoły tworzy spójną całość ze szkolnym zestawem programów nauczania i uwzględnia wymagania opisane w podstawie 

programowej. 

Placówka poprzez wdrożenie i realizowanie szkolnego  Programu Wychowawczo-Profilaktycznego określa sposób realizacji celów kształcenia oraz zadań 

wychowawczych zawartych w podstawie programowej kształcenia ogólnego, uwzględniając kierunki i formy oddziaływań wychowawczych, których uzupełnieniem są 

działania profilaktyczne skierowane do uczniów, rodziców i nauczycieli. 

4. WIZJA ABSOLWENTA 

Absolwent Niepublicznej Szkoły Podstawowej Specjalnej, na miarę swoich możliwości: 

1.  Potrafi komunikować się z najbliższym otoczeniem: rodziną, kolegami i koleżankami, nauczycielami i terapeutami, wykorzystując także różnorodne narzędzia 

komunikacji wspomagającej i alternatywnej AAC; 

2.   Jest samodzielny w wykonywaniu czynności samoobsługowych; 

3.  Potrafi określić własne potrzeby, dąży do ich zaspokajania w sposób akceptowany społecznie; 

4.  Zna pojęcia „dom”, „rodzina”, zna swoje miejsce w rodzinie oraz funkcje pełnione przez poszczególnych jej członków, ma poczucie przynależności do klasy, grupy 

rówieśniczej, potrafi współdziałać w grupie; 
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5.  zna i stosuje formy grzecznościowe, przyjmuje właściwą  postawę w środowisku szkolny i rodzinnym, rozumie, że reguły i przepisy są po to, aby ułatwiać ludziom 

życie i dawać poczucie bezpieczeństwa; 

6.  szanuje cudzą własność i mienie społeczne; 

7.  wie, na czym polega prawidłowe żywienie i zdrowe nawyki, dba o higienę i wygląd zewnętrzny, zna czynniki zagrażające zdrowiu; 

8.  unika osób obcych, które mu zagrażają, wie do kogo się zwrócić w sytuacji zagrożenia; 

9.  uczestniczy w życiu szkoły i środowiska lokalnego; 

10.  szanuje przyrodę, dba o środowisko przyrodnicze. 

5. CZYNNIKI CHRONIĄCE I CZYNNIKI RYZYKA 

Czynniki chroniące - indywidualne cechy i zachowania uczniów , cechy środowiska społecznego, które wspierają i wzmacniają ucznia zwiększając jego odporność radzenia 

sobie z czynnikami 

ryzyka. 

Czynniki ryzyka - indywidualne cechy i zachowania uczniów oraz  cechy środowiska społecznego, które mogą znacząco wpłynąć na wystąpienie zachowań ryzykownych 

będących zagrożeniem dla zdrowia, bezpieczeństwa, rozwoju ucznia. 

Uczniowie i wychowankowie naszej szkoły to osoby  całkowicie zależne od rodziców, opiekunów, pracowników szkoły. Są oni niesamodzielni w zakresie samoobsługi, 

poruszania się. Niepełnosprawność intelektualna oraz ruchowa znacznie ogranicza możliwość prawidłowego i harmonijnego rozwoju poznawczego, emocjonalnego, społecznego. 

Nasi uczniowie i wychowankowie mają trudności z komunikacją, rozumieniem otoczenia, zależności w nim zawartych. W większości są to osoby niemówiące, nie piszące, dlatego 

przeprowadzenie wśród nich diagnozy czynników chroniących i ryzyka jest niemożliwe.  

Diagnoza ta opiera się zatem  o obserwację uczniów i wychowanków, analizę ich orzeczeń, wniosków płynących z rozmów z rodzicami, spotkań zespołów wychowawczych a 

także o analizę dany z ankiety czynników ryzyka i czynników chroniących przeprowadzonej wśród wszystkich rodziców 01. 09. 2025 r.  

Analiza danych z ankiety: 

Wśród naszych uczniów i wychowanków wyróżniono następujące czynniki chroniące: 
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- wsparcie rodziny - regularne wspólne spędzanie wolnego czasu. 

- wsparcie ze strony pracowników placówki; dobre relacje z nimi, pozytywna atmosfera w placówce, 

- podejmowanie decyzji przez osoby dorosłe, 

- stała opieka specjalistów i lekarzy, 

- zajęcia edukacyjne i rewalidacyjne nastawione na wspieranie rozwoju, 

- aktywne wsparcie rodziny w życiu szkolnym dziecka 

- rodzina i otoczenie dziecka komunikuje się z nim w wypracowany sposób 

- aktywne uczestniczenie w wydarzeniach szkolnych i klasowych , 

- wyjścia i wycieczki szkolne, 

- prawo decydowania o czynnościach, zajęciach, rozmowie, 

- budowanie samoakceptacji oraz pozytywnego obrazu siebie , 

- budowanie i wprowadzanie  indywidualnych systemów komunikacyjnych umożliwiających komunikowanie się z otoczeniem, wyrażanie potrzeb, 

- ograniczony negatywny wpływ mediów i internetu,  

- ograniczony negatywny wpływ grupy rówieśniczej, 

- umiejętność rozpoznawania stanów emocjonalnych dziecka przez rodziców 

- POD, 

- wymaganie od uczniów odpowiedzialności i udzielania sobie wzajemnej pomocy 

- wzmocnienia pozytywne, okazje do przeżycia sukcesu i rozpoznawania własnych osiągnięć; 

- kameralna placówka, 

Wśród naszych uczniów i wychowanków wyróżniono następujące czynniki ryzyka: 

- znaczna / głęboka niepełnosprawność ruchowa ograniczająca prawidłowy rozwój i doświadczenia życiowe, 

- znaczna / głęboka niepełnosprawność intelektualna ograniczająca pełną świadomość siebie i otaczającego świata, uniemożliwiająca podejmowanie części decyzji oraz 

zniekształcająca postrzeganie istotnych i ważnych kwestii, 
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- znikomy wpływ na sposób spędzania wolnego czasu,  

- niska świadomość własnego ciała i choroby,  

- brak możliwości oceny własnego stanu zdrowia,  

- złe nawyki żywieniowe w rodzinie i najbliższym otoczeniu, 

- przemęczenie wynikające z różnorodność terapii i rehabilitacji w trakcie dnia/tygodnia,  

- kosztowność terapii i opieki nad osobą niepełnosprawną, sytuacja materialna rodziny, 

- zaniedbania ze strony rodziców, 

- ograniczenie życia i relacji społecznych do wąskiego grona,  brak głębokich relacji rówieśniczych,  

- ograniczenia wynikające z trudności komunikowania potrzeb, np. w nawiązywaniu relacji społecznych, komunikowaniu samopoczucia, trudności,  

- zachowania trudne (agresja, autoagresja) 

- niejasna sytuacja prawna (brak ubezwłasnowolnienia) np.  w przypadku trudnej sytuacji dziecko nie ma predyspozycji do  podjęcia  racjonalnej decyzji , co może 

nieść negatywne konsekwencje,  

- nieprawidłowa realizacja ról rodzicielskich (słaby nadzór nad dzieckiem, małe zaangażowanie rodziców w aktywność dziecka, surowa dyscyplina w domu lub brak 

dyscypliny;  

- niekonsekwencja wychowawcza) 

- konflikty rodzinne z udziałem dziecka, 

- nieobiektywny obraz dziecka dla rodzica ,np. zbyt duże wymagania względem umiejętności lub umniejszanie nabywanym umiejętnościom, 

- Negatywne wzory starszego rodzeństwa (picie, palenie, używanie narkotyków przez starsze rodzeństwo. 

6. DIAGNOZA POTRZEB 

W celu rozpoznania potrzeb wychowawczych i profilaktycznych naszych uczniów/ wychowanków, dzięki którym możliwe jest postawienie celów programu wychowawczo-

profilaktycznego przeprowadzono diagnozę, która obejmowała: 

- analizę ewaluacji programu w-p z poprzedniego roku szkolnego, 

- obserwację uczniów/wychowanków podczas zajęć edukacyjnych, rewalidacyjnych, świetlicowych, podczas długich przerw szkolnych,  
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- obserwację uczniów podczas  imprez i wydarzeń szkolnych, pozaszkolnych, wyjść i wycieczek, analizowanie imprez  pod kątem organizacyjnym (trudności, bariery) 

- rozmowy z uczniami/wychowankami, 

- analizę dokumentacji uczniów, w szczególności orzeczeń o potrzebie kształcenia specjalnego, 

- konsultacje z nauczycielami, specjalistami, dyrekcją oraz pracownikami  niepedagogicznymi, 

- rozmowy z rodzicami podczas zebrań klasowych oraz zespołów wychowawczych i problemowych, konsultacji indywidualnych 

- ankieta dotycząca czynników chroniących i ryzyka dla rodziców uczniów i wychowanków Zespołu Niepublicznych Placówek Oświatowych Specjalnych w Radomiu 

7. CELE PROGRAMU 

Cel główny:  

Promowanie zdrowego trybu życia w szkole - kształtowanie postaw i zachowań prozdrowotnych, wspieranie aktywności fizycznej uczniów.  

Cele szczegółowe:  

- kształtowanie postaw i zachowań prozdrowotnych, 

- poznawanie i utrwalanie  zasad zdrowego odżywiania się, 

- kontynuowanie dnia ,,zdrowych przekąsek”, 

- zwrócenie uwagi na dobór produktów podczas zajęć kulinarnych, 

- wyrabianie nawyku picia wody,  

- angażowanie rodziców w przygotowywanie zdrowych posiłków 

- motywowanie uczniów do częstszej aktywności fizycznej na miarę ich możliwości, 

- uświadamianie rodzicom oraz uczniom zależności pomiędzy zdrowym żywieniem, a dobrym samopoczuciem. 

HARMONOGRAM ZADAŃ Z PROGRAMU PROFILAKTYCZNO- WYCHOWAWCZEGO 

 

 zadanie formy realizacji termin kto? 

 Poznawanie i utrwalanie “Zdrowe urodziny” - zdrowe przekąski i napoje cały rok  wszyscy nauczyciele, 
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1. zasad zdrowego odżywiania 
się 

 rodzice 

  “Zdrowe pikniki”- oprócz pieczonych kiełbasek przygotowujemy 
grillowane warzywa. 

wg kalendarza imprez wszyscy nauczyciele, 
rodzice 

 
 

 “Owocowo- warzywny wtorek” 
każde dziecko, wychowanek tego dnia przynosi owoc lub 
warzywo (np.: dodatek do kanapki, mus, pasta, kiszony ogórek 
do obiadu, zupa) nie chodzi tu o owocowy serek.  
 
 

1 x w tygodniu 
 
 
 

wszyscy nauczyciele, 
rodzice 
 
 
 

  „Szklanka wody na lepszy dzień” 
rodzice zaopatrują swoje dziecko w wodę do picia 

1x w tygodniu wszyscy nauczyciele, 
rodzice 

  “Festiwal Dyni i Buraka” 
przygotowywanie dań z wykorzystaniem dyni i buraka 
 
 

31.10.2025 A. Warzyńska, 
wszyscy nauczyciele, 
rodzice 

  “Zdrowe gotowanie” 
podczas zajęć kulinarnych wykorzystujemy zdrowe składniki, 
np.: makaron pełnoziarnisty, mąka inna niż pszenna, ksylitol/ 
erytrol. Wybieramy przepisy bogate w owoce, warzywa, np: 
ciasto marchewkowe zamiast czekoladowego.  

cały rok szkolny wszyscy nauczyciele, 
rodzice 

2. Promowanie aktywności 
fizycznej 

Rozgrywki szkolne – gry zespołowe  
nagrody - zdrowe przekąski 

1 raz w półroczu  Zespół ds programu, 
 

  Dzień sportu (przebieranie się za wybranego sportowca, 
AACowy film o rodzajach sportu. 

18.05.26 Zespół 
ds programu, rodzice  

  Tydzień tańca i muzyki – codzienna aktywność fizyczna, 
tańczenie do różnych rodzajów muzyki, w salach  

20.10-24.10.25 wychowawcy, 
nauczyciele WF 

  Tydzień ćwiczeń na siłowni – codzienna aktywność fizyczna na 
siłowni plenerowej, zapoznanie ze sprzętem oraz rodzajami 

08.06-12.06.26 wychowawcy, 
nauczyciele WF 
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ćwiczeń 

  Spacer:  
letni, 
jesienny,  
zimowy,  
wiosenny 

Cały rok szkolny Wszyscy nauczyciele 

3.  Edukacja zdrowotna Dzień zdrowia ,,Śniadanie daje moc” – każda grupa 
przygotowuje w salach zdrowe śniadanie, np. kanapki , i zanosi 
na wspólny stół, każdy próbuje nowych smaków 
 
 

24.02.26  
zespół ds. programu, 
wszyscy nauczyciele 

  ,,Zdrowy talerz” konkurs wewnątrzszkolny dla uczniów i 
rodziców , praca plastyczna dowolną techniką prezentująca 
zdrowy, zbilansowany  posiłek na talerzu.  

03.02.26- 
rozstrzygnięcie 
(praca wykonywana w 
domu przez ferie 
zimowe) 

Zespół ds. programu 
chętni uczniowie i 
rodzice  

  ,,Dzień wody„ - warsztaty ,,Lodowiec”. 23.03.26 Zespół ds programu, 
osoba z zewnątrz 

  „Dzień zabaw z wodą” maj/ czerwiec- decyzję 
co do konkretnego dnia 
należy podjąć na 
podstawie prognozy 
pogody 

zespół ds. programu 

 

9. EWALUACJA 

 

Ewaluacja programu wychowawczo- profilaktycznego na rok szkolny 2025-2026 odbędzie się w maju 2026 roku. Grupą badawczą będą nauczyciele, terapeuci, pomoce, a 

także rodzice.  

Kwestionariusz ankiety będzie utworzony w arkuszach Google. Wyniki ewaluacji przedstawione zostaną na “Arkuszu” (załącznik)  
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ARKUSZ 

WYNIKÓW EWALUACJI 

PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO SZKOŁY 

  

  

1.  Rok szkolny: 2025/2026 

4.  Ewaluację przeprowadzono z wykorzystaniem następujących metod/narzędzi: 

● ankieta 

•        obserwacja 

•        inne, wpisać jakie: 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

5. Szczegółowe wyniki ewaluacji działalności wychowawczo-profilaktycznej w klasie – w załączeniu. 

6. Wnioski:    

7. Rekomendacje: 

ANNA AUGUSTYNIAK 

SANDRA WILFORT 

PAULINA SEWERYN 


